Vous vous séparez?
Vous avez besoin d’y voir plus clair?
Vous traversez une situation difficile en lien avec cette séparation ou avec des membres de votre famille?

Et si la séparation
était un nouveau départ?

Une médiatrice familiale travailleuse sociale ou un médiateur familial travailleur social peut vous aider a faire de

cette situation un nouveau départ.

LES DEFIS QUI
VOUS ATTENDENT

e Redéfinir votre coparentalité

» Partager le temps de vie avec les enfants
e Définir les besoins financiers

e Partager le patrimoine familial

e Régler les intéréts communs

/f“:’j Orgre dhes travailleurs sociaux
et des thérapeutes conjugaux
/4—"4 et familiaux du Québec

'Humain avant tout

CE QUE NOUS
FERONS ENSEMBLE

e Préter attention a la parole et aux besoins
des enfants, et mettre leurs intéréts au
ceeur des discussions

e Clarifier les besoins de toutes les
personnes concernées

e Batir un plan parental optimal sur mesure
pour votre famille

« [Etablir un mode de communication
parentale efficace au sujet des enfants

e Partager les responsabilités parentales

¢ Décider librement de toutes les questions
entourant la rupture et la réorganisation
familiale

e Rédiger les ententes conclues en
médiation

Etes-vous admissible a des
séances de médiation
familiale gratuites?

Le ministere de la Justice, en collaboration
avec le Fonds canadien de justice familiale
peut vous donner droit a des heures de
médiation familiale gratuites. Ce nombre
peut varier en fonction de votre situation.

Pour plus de détails, visitez le
www.bit.ly /mediation-familiale

VOUS POURREZ
COMPTER SUR...

mon écoute et mon empathie;

mon expertise en relation d’aide;

ma capacité a faciliter la communication
et les échanges;

ma capacité a tenir compte des besoins de
toutes les personnes concernées, de leurs
interactions, de leurs environnements;
mes connaissances et mes compétences
en lien avec les dimensions légale et
financiere de la séparation;

mon devoir de confidentialité;

mon impartialité.

Trouver une médiatrice
familiale accréditée
travailleuse sociale ou un
médiateur familial accrédité
travailleur social

wwwl.otstcfq.org/mediation-familiale-TS

To read the English version of this leaflet:
wwwl.otstcfq.org/fresh-start



